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ALLEGATI CAPITOLO 4


ALLEGATO 3
LISTA DELLE COSE DA FARE

Fai una lista di quello che devi fare la settimana prossima. Questa lista deve contenere almeno 15 attività/incombenze. Poi pensa a come classificheresti queste attività in termini di importanza ed urgenza, in una scala da 1 a 10. (1 = davvero poco importante/urgente - 10 molto importante/urgente).

	n.
	Compito/attività/incombenza
	Importanza
	Urgenza
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